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LLANA: de la natura 
a la creació
rentat, tints i enfeltrat

T’imagines transformar la llana, tal com surt 
de l’ovella, en peces artístiques fetes amb 
les teves pròpies mans? Et proposem una 
jornada immersiva per reconnectar amb els 
ritmes de la natura, els sabers ancestrals i la 
creativitat amb materials vius.
Durant un dia complet, viuràs un 
recorregut apassionant per tot el cicle de 
transformació de la llana.

Una jornada per tocar, olorar, sentir, 
aprendre i crear, guiada amb respecte per 
la natura i per l’ofici artesà. Ideal per a 
persones amants de la natura, la creativitat i 
la connexió amb els processos orgànics.

Professorat
Esther Tomàs. Especialista en llana, 
terapeuta ocupacional i creadora del 
projecte Can Viranes.

PROGRAMA
14/06/2025  ·  10 a 19h

MATÍ 
De la fibra bruta a la preparació artesanal
Començarem explorant els diferents tipus de 
llana, les seves textures i possibilitats. Aprendrem 
com rentar-la respectuosament, eliminar 
les impureses i preparar-la per a treballar. 
Practicarem el pentinat i el cardat per deixar la 
fibra llesta per a la creació.

A MIG MATÍ 
Recollida i tints naturals 
Sortirem al bosc per identificar i collir plantes 
autòctones tintòries, descobrint les meravelles 
cromàtiques que ens ofereix el nostre entorn. 
Cuinarem els tints i tenyirem la llana seguint 
tècniques naturals, sostenibles i sorprenentment 
poètiques.

DINAR COMPARTIT  
I ESPAI DE DESCANS CREATIU

TARDA
Enfeltrar, crear, donar volum
A la tarda ens endinsarem en la tècnica de 
l’enfeltrat en moll, una manera màgica de 
transformar la fibra en teixit. Crearem un tapís pla 
amb intenció artística i experimentarem amb una 
peça en volum, deixant volar la imaginació i el 
tacte.

Col·labora



Preus

 Regular  75€

 Sòcies  67€

 Especials1,2  70€

 Ecoxarxa3  54€ + 2ħ

1. Menors de 25 anys, a l’atur, alumnes 
de cicle formatiu de l’ECA Manresa o de 
l’institut Les Garberes.
2. Subscriptores de la revista Agrocultura. 
3. Pots pagar fins a un 30% del preu
del curs amb hores de l’Ecoxarxa 
del Bages (ecoxarxadelbages.org).

Si tens molt interès en fer cursos amb 
nosaltres i la teva economia no t’ho 
permet, pots sol·licitar-nos una beca 
social, basada en retribució alternativa.

Formacions vinculades a Fundae

Inscripcions
associaciolera.org/botiga

Més informació
formacio@associaciolera.org 
Tel. 93 878 70 35 / 672 337 305

Gràcies!
Els ingressos per inscripcions
permeten dignificar i sostenir la feina
del professorat i la de l’àrea de formació 
de les entitats organitzadores.
A través dels nostres descomptes 
intentem facilitar l’accés a la formació
a aquelles persones que tenen dificultats 
econòmiques. També són una deferència 
a les persones sòcies de L’Era que, amb 
la seva quota, sostenen el nostre projecte 
de difusió i promoció de l’agroecologia.

Alguns dels nostres projectes

L’Era, Espai de Recursos Agroecològics
www.associaciolera.org
info@associaciolera.org
     @associaciolera


