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Formacio continua {
Escoles Agraries
Cultius extensius amb técniques |

i

de regeneracio de sols !

Manresa, del 18 de marg al 13 de maig de 2025
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Presentacio i objectius

En els darrers anys, I'agricultura regenerativa ha introduit practiques que soén utils tant per a la pagesia que fa
agricultura convencional com per a la pagesia que s’ha certificat en produccio ecoldgica. Sén estratégies que
contribueixen a la regeneracié del sol des d’una perspectiva holistica, tenint en compte, per exemple, la funcié
que poden fer els ramats, els cultius de cobertura, I'aplicacié de técniques com la sembra directa o la gestié en
linia clau per al millor aprofitament de la pluja.

D’altra banda, regenerar els nostres sols és un repte urgent per a fer front a la crisi de 'aigua, la biodiversitat, la
fertilitat, entre d’altres i guanyar en resiliéncia davant del canvi climatic i la sobirania pagesa.

El curs va adregat als professionals dels cultius herbacis extensius moguts per la necessitat de millorar les seves
terres.

Professorat

Josep Bover Casas, pages i ramader ecologic- Cal Pauet- L’Espunyola (Bergueda).

Josep Ramon Sainz de la Maza Benet, técnic assessor de GeaOrganica.

Roger Rabés Santaeularia, técnic especialista en PRV i maneig holistic.

Joan Prat Torra, pagés- Fruits del seca -La Llavinera (Alta Anoia).

Marti Verdés Maja, pages i ramader ecologic — Estaras (La Segarra).

Neus Vinyals i Grau, formadora i assessora de L’Era, Espai de Recursos Agroecologics.

Vidal Guerrero, professor de I'Escola Agraria de Manresa.

Joan Serra Gironella, investigador de I'IRTA de Mas Badia especialista en varietats de cultius extensius.
Barbara Baraibar Padré, enginyera agronoma investigadora de la UdL en maneig d’adventicies i
agroecologia.

Realitzacié Inscripcions

Lloc: Us hi podeu preinscriure a ’Escola de Agraria de Manresa
Escola Agraria de Manresa telefon 93 874 90 60, a/e: ea_manresa.agricultura@gencat.cat
Edifici FUB

O bé en aquest enllag: hitps://bit.ly/EAM25C

Calendari: dimarts del 18 de
marg¢ al 13 de maig

Coordinadora: Anna Baselga,
Horari: de 16.00h a 20.00h ale formacio@associaciolera.org

Durada: 30 h
Cost: 32 € segons ORDRE ACC/54/2022, de 30 de marg, de creacid
dels preus publics de les escoles agraries.

Més informacio: agricultura.gencat.cat
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Formacm contlnua ‘

Escoles Agraries

CuItius extensius

Programa

SESSIO 1, dt. 18 marg

16.00-20.00 h Maneig per la regeneracié de sol.
Entendre el sl per regenerar-lo: les 3'sM i la trofobiosi.
Cicle del C, del N i de l'aigua.
Professora: Neus Vinyals

SESSIO 2, dt. 25 marg

16.00-20.00 h  Gesti6 de les arvenses.
Processos bioldgics que regulen la nocivitat de les males herbes. Qué fa a unes espécies més
infectants que a unes altres? Processos claus de la biologia de les males herbes esdevenen
fonamentals per entendre la seva nocivitat i resiliéncia.
Professora: Barbara Baraibar

SESSIO 3, dt. 1 d’abril

16.00-20.00 h Visita a Can Marti. Proves vers una agricultura sostenible, respectuosa i productiva.
Sembra directa, agroforesteria, cultiu llegums, etc.
Professor: Marti Verdés
Visita a Fruits del seca. Productors de cereals i llegums ecoldgiques i de farines.
Professor: Joan Prat.

SESSIO 4, dt. 8 d’abril

16.00-20.00 h  Sanitat vegetal en ecolodgic. Fertilitzacio i nutricid: com els diferents elements poden afectar
a la salut i resiliéncia dels nostres cultius. Analisi del sol.
Professor: Josep Ramon Sainz de la Maza.

SESSIO 5, dt. 22 d’abril

16.00-20.00 h Sembra directa (SD). Claus per a la tria de la maquinaria: textura i estructura del sol,
tipus de sembradores, precisio, inversié econdmica, etc. Maquinaria complementaria:
curra dentada (corrd laminat o “roller crimper”) i gestio de les arvenses.
Ramaderia clau en la regeneracié d’agroecosistmes.
Bases i especificacions del pasturatge regeneratiu.
Bases pel desherbatge biologic i construccid de sol viu en extensius. Cultius de cobertura,
“pasture-cropping”.
Professor: Roger Rabés

SESSIO 6, dt. 29 d’abril

16.00-20.00 h  Varietats de cereals i lleguminoses. Varietats de blat tou. Aspectes més rellevants en cultiu
ecologic. Varietats i resisténcies a les principals malalties en cereals.
Material vegetal de proteaginoses (pésol i favd) i altres lleguminoses (erbs, cigro, etc.)
Espécies millorants d’estiu i d’hivern.
Professor: Joan Serra

SESSIO 7, dt. 6 de maig
16.00-19.00 h Visita a Cal Pauet. Rotacions de cultius, sembra directa. Gestio del ramat i les pastures.
Professor: Josep Bover

SESSIO 8, dt. 13 de maig
16.00-19.00 h Associacions i rotacions de cultius.
Professor: Vidal Guerrero
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