Formacio continua
Escoles Agraries

Hidrolats: el procés de destil-lacié i aplicacions

Manresa, del 22 d'abril al 6 de maig de 2025

Presentacio i objectius

Aquest curs esta adrecgat a les persones interessades en la produccio d’hidrolats.

L'objectiu del curs és coneixer els diferents métodes d'obtencié d'hidrolats, mitjangant el procés de destil-lacié per
arrossegament de vapor per obtenir hidrolats o aigles florals de la maxima qualitat.

Coneéixer les plantes medicinals més interessants que tenim a l'abast, tant silvestres com cultivades, i aprendre a
reconeixer el moment optim de recollir la planta, quines sén les parts que s'aconsellen destil-lar, com prerparar-
les correctament i quins soén els parametres a controlar durant la seva destil-lacid.

Finalment, aprendrem sobre com utilitzar els hidrolats i quines son les aplicacions a nivell de salut humana, dels
cultius o el seu Us en veterinaria.

Professorat
Oriol Blanch, destil-lador artesa d'Essénciescat.

Realitzacio Inscripcions
Lloc: Escola Agraria de Us hi podeu pre inscriure a 'Escola de Agraria de Manresa
Manresa telefon 93 874 90 60, a/e: ea_manresa.agricultura@gencat.cat

Calendari: del 22 d'abril al 6

de maig O bé en aquest enllag: https://bit.ly/EAM25C

Horari: dimarts de 15.00 a Coordinadora: Elena Sixto, elena@]afresca.net

(e Cost: 12 € (segons ORDRE ACC/54/2022 de 30 de marg de

Durada: 12 h creacio dels preus publics de les escoles agraries)

Més informacié: agricultura.gencat.cat
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Programa

Sessio 1, dm. 22 d'abril
Recol-leccié i principis actius de les plantes.

15.00 a 17.00 h Moment optim de recollida, quines parts de cada planta fem servir i com la manipulem per
destil-lar.

17.00 a 19.00 h Principis actius de les plantes destil-lades.

Sessio 2, dm. 29 d'abril
El procés de destil-lacié.
Classe practica a I'obrador de Joana la Negra a Mura.

15.00 a 17.00 h Tipus de destil-lacions i parametres a controlar durant la destil-lacié. Veurem com fer
servir cada tipus d'alambi.

17.00 a 19.00 h Qualitat i conservacié dels hidrolats.

Sessio 3, dm. 6 de maig
Aplicacions dels hidrolats.

15.00 a 17.00 h Per a qui, per a qué i com s'utilitzen.

17.00 a 19.00 h Indicacions i protocols dels tractaments amb hidrolats, per a nens, en adults, en cultius i en
veterinaria.
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