
Cultiu 
ecològic 
de l’olivera

Ferran Contreras · Agricultor ecològic  
i especialista en poda
Tomàs Llop  ·  Agricultor ecològic
20 i 27 de febrer, 8 de març  
Castellar del Vallès 



CULTIU ECOLÒGIC
DE L’OLIVERA
L’olivera és un dels cultius majoritaris en 
el nostre paisatge típicament mediterrani, 
que ens proveeix d’un producte excel·lent, 
omnipresent a la nostra dieta.
En aquest curs volem introduir-nos  
al maneig ecològic d’aquest cultiu, 
aprenent les pràctiques que ens poden 
ajudar a fer un oli de qualitat i saludable. 
Volem aprendre les principals malalties que 
poden afectar l’olivera i com les podem 
evitar. Finalment aprendrem una tècnica  
de poda senzilla, respectuosa  
amb l’arbre, que ens ajuda a tenir unes 
bones produccions i el cultiu equilibrat.

Professorat
Tomàs Llop, pagès ecològic especialitzat 
en el cultiu d’olivera, ametller i vinya i en la 
poda natural.

Ferran Contreras. Tècnic de l’ADV de fruita 
del Baix Llobregat.

SESSIONS
20/02/2025  ·  16 a 20h
SESSIÓ TEÒRICA
· Introducció al cultiu de l’olivera
· Maneig del sòl.
· Cobertes vegetals, permanents  
o semi-permanents.
· Fertilitat, requeriments nutritius i reg.
· Tipus de plantacions. Varietats d’oliva.
· Collita i elaboració d’oli.
INS Les Garberes. Castellar del Vallès

27/02/2025  ·  15 a 20h
SESSIÓ TEÒRICA
· Principals problemes sanitaris de l’olivera  
i com prevenir-los i abordar-los.
· Teoria de la poda natural de l’olivera.
INS Les Garberes. Castellar del Vallès

08/03/2025  ·  9 a 14h
SESSIÓ PRÀCTICA
· Poda d’olivera
Castellar del Vallès  
https://maps.app.goo.gl/J6SS9u8iH21gyBEo7

Col·labora



Preus

 Regular  116 €

 Sòcies  104 €

 Especials1,2  110 €

 Ecoxarxa3  81€ + 3,5 ħ

1. Menors de 25 anys, a l’atur, alumnes 
de cicle formatiu de l’ECA Manresa o de 
l’institut Les Garberes.
2. Subscriptores de la revista Agrocultura. 
3. Pots pagar fins a un 30% del preu
del curs amb hores de l’Ecoxarxa 
del Bages (ecoxarxadelbages.org).

Si tens molt interès en fer cursos amb 
nosaltres i la teva economia no t’ho 
permet, pots sol·licitar-nos una beca 
social, basada en retribució alternativa.

Formacions vinculades a Fundae

Inscripcions
associaciolera.org/botiga

Més informació
formacio@associaciolera.org 
Tel. 93 878 70 35 / 672 337 305

Gràcies!
Els ingressos per inscripcions
permeten dignificar i sostenir la feina
del professorat i la de l’àrea de formació 
de les entitats organitzadores.
A través dels nostres descomptes 
intentem facilitar l’accés a la formació
a aquelles persones que tenen dificultats 
econòmiques. També són una deferència 
a les persones sòcies de L’Era que, amb 
la seva quota, sostenen el nostre projecte 
de difusió i promoció de l’agroecologia.

Alguns dels nostres projectes

L’Era, Espai de Recursos Agroecològics
www.associaciolera.org
info@associaciolera.org
     @associaciolera


