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Taller de
construccio
d’'un sostre verd

= Elisabet Contreras - Enginyera tecnica
agricola especialista en cobertes verdes E

® Dies 11, 18 i 25 de febrer, a la tarda ’
© Finca can Poc Oli, Manresa l




SOSTRES VERDS

La proposta de les cobertes verdes sorgeix
de la necessitat d'apropar la natura a les
zones altament edificades. Aquest tipus
de cobertes ens ofereixen la possibilitat
d’'integrar el verd de les plantes amb el
gris de les estructures dels habitatges i
edificis, tant si son urbans com si es troben
en medi rural. Aquests nous espais verds
aporten nombrosos avantatges lligats
especialment a l'aillament termic i acustic
de I'edifici. També redueixen la pol-lucio,
afavoreixen espais de biodiversitat, a més
de més d'incidir en qlestions estetiques

i d'harmonitzacio de la duresa de les

construccions amb I'ajut de plantes vives
adaptades a les condicions, a vegades
extremes, d'una coberta.

El curs vol donar a coneixer els principis
basics de funcionament d'aquesta tipologia
constructiva i posar-los en practica
realitzant una petita coberta verda.

Professorat
Elisabet Contreras, enginyera tecnica
agricola especialista en cobertes verdes.

Lloc
Finca can Poc Oli. Manresa
Ctra. Abrera - Manresa C-1411-b




Gracies!

Els ingressos per inscripcions

permeten dignificar i sostenir la feina
del professorat i la de |'area de formacio
de les entitats organitzadores.

A través dels nostres descomptes
intentem facilitar I'accés a la formacié

a aquelles persones que tenen dificultats
economiques. També son una deferencia
a les persones socies de L'Era que, amb
la seva quota, sostenen el nostre projecte
de difusid i promocio de |'agroecologia.

Alguns dels nostres projectes

esporus \"  flestera)

agrocultura
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