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Amb aquesta edicié del butlleti clourem el cicle de coneixement sobre l'oxido-reduccio

que vam encetar dos butlletins enrere. | ara ho fem a través de les plantes
bioindicadores i el treball de Gérard Ducerf.

Atencid perqueé:



e Veurem com ens ajudara al desherbatge dels nostres cultius.

e |també us facilitarem FITXES PRACTIQUES PER CONEIXER L'ESTAT
POTENCIALS REDOX DEL NOSTRE SOL a partir de la identificacié de les
herbes que hi ha.

Hem d’insistir en el fet que si un cultiu creix malament, amb caréncies i dificultats per
trobar els nutrients que li calen, sempre hi haura una altra planta espontania que
ocupara el seu lloc i la perjudicara. Es per aixd que tenir un sol estructurat i equilibrat
en nutrients és una soluci6 al desherbatge.

| per aconseguir un sol estructurat i equilibrat en nutrients cal que hi hagi un sol amb un
potencial redox equilibrat.

Llegeix aqui l'article i fes l'autoavaluacio del teu sol

Temps de lectura de l'article complet: 2 minuts



https://www.agrocultura.org/diagnosi-potencial-redox-amb-plantes-bioindicadores/

Noves convocatories de les trobades pageses
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Continuem aquesta tardor amb noves trobades pageses dedicades a diferents
orientacions productives.

Sant Pau de Seguries, 4 d'octubre:

e Agricultura del solviu: intercanvi d'experiencies en RAMADERIA EXTENSIVA
Manresa, 22 d'octubre:

o DEMOSTRACIO DE MAQUINARIA en horta per a reduir la llaurada.

e Agricultura del solviu: intercanvi d'experiencies en HORTICULTURA



Artés, 20 de novembre:
e Agricultura del sol viu: intercanvi d'experiéncies en CULTIUS LLENYOSOS

Anota't els dies a l'agenda i recorda't de gestionar la inscripcié quan s'obri.
Segueix-nos al canal de Telegram per estar al corrent.
També anirem donant més informacio a través d'aquest butlleti.

Contribueix a Fayeacide Iagricultura
I ramadera’cap a2 .modals més
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El mestratge de les herbes

Aquesta seccid vol afavorir un canvi de mirada sobre la gestié de les arvenses dels
nostres camps i entendre el paper que hi fan per poder transformar Uestat dels
nostres sols.

La magnifica feina que ha fet Gérard Ducerf -bidleg i pages- al voltant de les plantes
bioindicadores, i els volums que ha publicat, sén una porta d’entrada a comprendre
Uhistoric de la parcel-la i com avancgar-se a les disfuncions que sovint hi ocorren. El seu
coneixement ens dona les claus per reconéixer com les herbes ens revel-len
aquestes disfuncions i com treballen per millorar-les.

Si vols coneixer 'eina de diagnosi (en catala) o la seva enciclopédia (en frances), pots
demanar aquestes publicacions en aquest enllac >>


https://www.manresa.cat/ecoviure
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Qué ens indica

Referéncies:

= Gerard Ducerl. Quadern de plantes
bioindicadores (2015)

« Font de les imatges: Wageningen
University&Research Image Collection
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Com controlar-la:

Evitar la compactacio, la sola
d'arada i la sobrepastura a
causa del treball de la terra
en humit

Evitar els entollame

l'excés de reg

Ajustar/ reduir la fertili

ganica fresca, purinso a
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La secada, una oportunitat
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L'enquesta de les herbes que ens ocupen

Si encara no ho has fet, anima't a fer l'enquesta de les herbes que te'ns al teu
camp.

Hem preparat una enquesta per coneixer les plantes arvenses que més presencia
tenen en els camps de les persones que seguiu el nostre butlleti de 'agricultura del sol
viu o altres activitats del nostre grup Esfera.

D'aquesta manera, podrem donar-vos informacio més valuosa sobre que ens
indiquen quant a estat i qualitat del sol, i també quines practiques agronomiques
poden ajudar-nos a reduir la seva incidéncia.

No trigaras més de 5 minuts a contestar-la i és molt facil.


https://www.youtube.com/watch?v=X6I9Z-sx3EE

|_J Amarant (Amaranthus retroflexus) || Panigroc (Anacyclus clavatus)

Cogula grossa, civada borda (Avena

Ves a l'enquesta



https://forms.gle/mZDwdnEo64gR17wS7

Fes-te donant ambiental

Q

wcampanva v meucatt «  norices (Al @D

L’Era promou els assajos
iladivulgacié en
agriculturadel sol viu

al
10€ | 20€ | 50€ | Jionih

Lagricultura industrial ha comportat un deterioroment dels habitats
agricoles, un empobriment del 501, processos de desertitzocio |
agredjoment del canv climatic.

Per revert lo tendéncio, necessilern un sector que delensila
biodiversitot respecti els cicles de l'aiguai treballi per al
mantaniment d'un sol via,

Pel alxd des de I'Associocid 'ERA fern ossojos que adaptn tecniques
innovadores en agricultura a les condicions del nostre pais. En fam
divulgacio a través de trobodes profestionals, butlletine digitals lo
ravisio Agrocultura | un canal de Telegram.

Amb la teva ajuda podrem mantenir els ossojos, dilondre’n slis

resultats | preparar protocols vallds per a la pogesia del nostre pois.

Fes un donatiu a través de la pagina donantambiental.cat i desgrava't fins el 95% de
l'import a través de la declaracié de renda. Per exemple, si fas una donacioé de 150
euros, en recuperaras 142,5.

Col-labora per continuar amb els assajos, la formacio i la divulgacié

FES-TE DONANT AMBIENTAL | AJUDA A FER CREIXER L'AGRICULTURA DEL SOL VIU!!

Ajudo l'agricultura del sol viu

BN S

Grup de Telegram: @Agriculturasolviu

Si t'interessa l'agricultura del sol viu,
suma't al grup de Telegram
Agricultura del sol viu.

Vine i comparteix!



https://donantambiental.cat/producte/assajos-i-divulgacio-en-agricultura-del-sol-viu/

Butlleti digital publicat per l'associacid Amb la col-laboracié de:

L'Era
era::. !ZXCIH-!
. HEUREUSE

(@ www.lvh-france.com
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espai de
recursos
agroecologics



https://associaciolera.org/esfera/butlleti_sol_viu/
https://associaciolera.org/esfera/butlleti_sol_viu/
https://associaciolera.org
http://www.lvh-france.com

