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La trobada de la Xarxa Pagesa afronta reptes dels
cultius extensius en agricultura regenerativa

3

La darrera trobada de la Xarxa pagesa de I'agricultura del sol viu es va fer a 'Escola Agraria d’Alfarras

el 30 de maig i va estar dedicada als cultius extensius. Es van abordar sobretot les feines que podem fer
per descompactar els sols i també la tria de sembradores directes segons les condicions de cada terra

o) finca.



A la primera part, en Josep Ramon Sainz de la Maza i la Neus Vinyals van dinamitzar la participacié de

tothom per anar llistant els aspectes que contribueixen a la compactacié del sol.

Llegeix aqui la cronica

Temps de lectura de I'article complet: 5 minuts
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La demostracié de maquinaria per a cultius
extensius permet veure nou maquines funcionant

CORRONS

SEMBRADORES DIRECTES

=R

John Deere de discs Agrisem de disc i alta tecnologia

dissanyat per la LdL

L’Escola Agraria de Manresa i I'associacié L'Era van convocar, el 30 de maig, una demostracié de
magquinaria per a cultius extensius regeneratius en el marc d’'una jornada PATT. La idea sorgia de la
Xarxa pagesa de l'agricultura del sol viu i és per aixd que us convidem a llegir el resum d'un mati en que
es van poder veure un total de nou maquines entre descompactadores, desherbadores, corrons laminats

i també sembradores directes.

Llegeix aqui el resum

Temps de lectura de I'article complet: 1 minut
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L’oxid-reduccio i la salut dels nostres cultius

Oxidacio = accié de "oxigen = pérdua d’electrons

Accib6 del sol sobre el solnu

-sec /calent

Accio del treball del sol

- injeccid d'oxigen, oxidacié de la MO

- compactacié del solsec

Acci6 de la pluja

- conté oxigen dissolt

Fertilitzacio soluble amb oxigen

- hitrats, sulfats, sulfits, fosfats, dxid de calci, oxid de
potassi,....

- compost amb procés d’alta temperatura (»45°C)

Productes fitosanitaris (la majoria)

- sulfat de coure, herbicides, insecticides, ete...

Accit de la fotosintesi

- recuperacio d’electrons pel cicle de Kelvin/H20

Accio de les restes vegetals que protegeixen el sol de
la llum

- palla, fusta trinxada, fulles, arrels, humus, ...

- activitat biologica del sol

Accib de les dejeccions

- purins, compostos freds, fems, bokashi,
lactofermentats, microorganismes efectius,...

Acci6 de l'abséncia de Uoxigen

-sols compactats, massa molls, hidromorfisme

Fertilitzacions sense oxigen

- amoni, urea, amoniac, oligoelements

Acids organics

-acid ascorbic, lactic, hiimic, falvic, silicic, acétic,
¥ citric, salicilic, ...
Reduccid = accid de les plantes = guany d’electrons




En el butlleti anterior vam introduir el concepte d’oxid-reduccié (redox) i vam saber de la seva relacié
amb la salut de les plantes. Vam veure que el funcionament de la planta depén en gran part de I'energia
que hi flueix. Per refrescar el concepte, podem definir I’oxido-reduccié com un guany o una pérdua
d’electrons depenent de I’oxigen i del Sol. | vam introduir el fet que I'excés d’oxigen fa perdre electrons

a les plantes i les afebleix, les fa més sensibles a les malalties.

Doncs en la present edicio del butlleti insistirem més en aquest tema que sembla ser que és una de les
claus per a obtenir collites dignes, sanes i saludables per a nosaltres. Tot seguit identificarem les
practiques agricoles que activen I'oxigen (oxiden) i les que redueixen I'accié de I’oxigen

(redueixen) i ampliarem el contingut de l'article de I'anterior butlleti.

Clica per fer una autodiagnosi de practiques agricoles
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L'horticultura del sol viu

" Beta

Biodvarsitat, Erologia,
WMMJM L4

Des de 'any 2022, 'associacié L'Era col-labora amb el Centre Tecnologic BETA de la UVic-UCC

per dur a terme els assajos demostratius d'horta sobre sol viu en tres finques de la Catalunya Interior.

L'objectiu d'aquests assajos és comprovar com l'aportacié massiva de material vegetal ric en
carboni contribueix a la reducci6 de les llaurades en sistemes horticoles millorant la fertilitat, la

productivitat 1, també, la mitigaci6 del canvi climatic.

Ara, el Centre Tecnologic Beta ha publicat un video explicatiu de la feina feta.

Video de 4 minuts

Comencem col-laboracidé amb la Fundacio Ferrer
Sustainability




La Fundacié Ferrer Sustainability fomenta I'agroecologia amb el seu projecte “Green for Good”
d’horticultura urbana i periurbana social. A més, amb les produccions que obté d’aquests horts alimenta
la cuina social d’un altre projecte: “Ferrer for Food”. En definitiva, podriem dir que tanca cercles alhora
que cerca el benefici social i ambiental global.
Ara, la Fundacio s’ha proposat un nou repte: posar en marxa una nova parcel-la en una finca que ja té
en produccié a Sant Pol de Mar, al Maresme, i monitorar totes les dades de I’evolucié amb el suport
de I'associacio L’Era.
Es tracta d'aplicar un itinerari técnic similar al de les parcel-les adjacents i que tan bon resultat els ha
donat (vegeu infografia). L’objectiu és poder demostrar que treballar amb practiques agroecologiques és
una opcio viable que millora molts aspectes del cultiu, i no només el productiu. | per poder-ho fer
comptaran amb el suport de I'equip Esfera, de L'Era, que ja és un referent en agricultura del sol viu. A
meés, des d’aquesta associacid els acompanyarem en el procés de formacié i divulgacio.
Aquest mes de juny hem fet una visita a la nova parcel-la amb I'objectiu de descriure el punt de partida
de I'experiencia. Vam fer una analisi visual, vam prendre mostres per a una analisi fisicoquimica, per
a cromatografies, per al calcul de la densitat aparent, vam excavar dos clots per a veure el perfil
del sol, vam fer diverses mesures de compactacio amb el penetrometre i vam fer dos aixecaments
botanics per a la interpretacio de les plantes bioindicadores.
Estem molt contentes de poder participar d’experiencies amb la Fundacio Ferrer Sustainability. Esperem
poder treure molts resultats per reforcar les idees que difonem i que ben aviat us puguem anar
informant de com avancga I’assaig a la nova parcel-la. Treballs aixi ens ajuden a seguir en el cami de

la difusié de I'agroecologia com a eina de present i de futur per a la transformacié eco-social que volem.



ITINERARI TfECN!C D'HORTA SOBRE SOLVIUA LA
FUNDACIO FERRER SUSTAINABILITY

Cultiu hidroponic de maduixots en sacs sobre malla antiherba

¥

Retirada de la malla. Matéria organica a 1%

¥

Incorporacié de fems compostats 3 kg/m?
Passada de fresadora

Un mes
i després A
Tinel a 1/2 parcel-la Sense tunel a 1/2 parcella

l ¥

Plantacio de pebrots vermells Plantacio de broquils verds

J J

Encoixinats de palla, encenalls de llit per cavalls i triturat de fusta

J .’L

Cols Instal-lacio de tinel

¢ J

Alberginies Pebrots vermells
! ¥

Incorporacio d'encoixinats de palla, encenalls de llit per cavalls, triturat de fusta.
Incorporacié també de les restes de cultiu i de compost

Cultiu associat de brassiques i fava
Cultiu de tomaquets i alberginies amb fems en els punts de
plantacio (1,3 kg/m? en tomaquet i 0,65 1! en alberginia)

mes la terra

+ triturat de poda en les linies de plantacio (5 cm de gruix)

Jano es remena

+ les restes del cultiu al cami.
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Llegeix aqui un reportatge més ampli
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L'enquesta de les herbes que ens ocupen

Hem preparat una enquesta per coneixer les plantes arvenses que més presencia tenen en els camps
de les persones que seguiu el nostre butlleti de I'agricultura del sol viu o altres activitats del nostre grup
Esfera.

D'aquesta manera, podrem donar-vos informacié més valuosa sobre qué ens indiquen quant a estat i
qualitat del sol, i també quines practiques agronomiques poden ajudar-nos a reduir la seva incidéncia.

No trigaras més de 5 minuts a contestar-la i és molt facil.

Cogula grossa, civada borda (Avena Escaldaboques, estripasacs

Ves a l'enquesta

BRI =
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Fes-te donant ambiental

wcampanva v meucatt ~  norices (el @D

L’Era promou els assajos
iladivulgacié en
agricultura del sol viu

DONA A AQUESTPROJECTE

Una alt
10€ | 20€ | 50€ | igntitat

Uagriculturo industrial ha comportat un deteriorament dels habitats
agricoles, un empobriment del 561, processos de desertitzocio i
agreujament del canv climatic.

Per revertir lo tendéncio, necessitem un sector que defensiio
biodiversitol respecti els cicles de I'niguai treballi per al
manteriment d'un s&l viu,

Per aixd des de I'Associocia 'ERA Tem ossajos que odaptin 1ecniques
nnovadores en ogriculturo a les condicions del nostre pais. En fam
divulgacit a través de trobodes professionals, butlletins digitols o
revista Agrocultura | un canal de Telegram.

Amb la teva ajudo podrerm mantenir els ossojos, dilondre’n eie

resuliats | preporor protocols valids per a la pogesio del noste pals.

Fes un donatiu a través de la pagina donantambiental.cat i desgrava't fins el 95% de 1'import a través de la

declaracio de renda. Per exemple, si fas una donaci6 de 150 euros, en recuperaras 142,5.
Col-labora per continuar amb els assajos, la formacié i la divulgacio

FES-TE DONANT AMBIENTAL I AJUDA A FER CREIXER L'AGRICULTURA DEL SOL VIU!!

Ajudo l'agricultura del sol viu
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Grup de Telegram: @Agriculturasolviu

Si t'interessa 1'agricultura del sol viu,
suma't al grup de Telegram
Agricultura del sol viu.

Vine i comparteix!
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Butlleti digital publicat per 1'associacio L'Era

, espai de
recursos
agroecologics

Amb el suport de: Amb la col-laboraci6 de:

, SLVH
J€ CaixaBank ~ oifis:
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, espai de
recursos
agroecologics

Tel. 938787035 /672337305
@associaciolera

Si vols donar-te de baixa d'aquest butlleti,
ots fer-ho a través d'aquest




