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El prat natural com a model de I'agricultura bio-logica

Acostar-nos al model que ens ofereix la natura, fixar-nos en els seus cicles naturals, ens permetra avancar en

el cami de l'autofertilitat dels sols i en la gestio de les herbes, dos problemes del nostre dia a dia.

Si mirem els diferents sistemes agricoles, només n'existeix un de sol que sigui productiu i "net": el prat de

pastura.

El model de prat multiespécie pot ser I'exemple a seguir per aconseguir una millor gestié de les arvenses.
Coneixer les complementarietats fisiques i quimiques entre les plantes sera basic per escollir quines poden

acompanyar millor el nostre cultiu.

En aquest article, us en donem més detall.


https://support.google.com/mail/answer/1311182?hl=ca
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmcveGFyeGEtcGFnZXNhLXBlci1hLWxhZ3JpY3VsdHVyYS1kZWwtY2FyYm9uaQ
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Experiencies d'agricultura sobre sol viu:
Marti Verdés Maja
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de civada (20-30 cm altura).


https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hZ3JvY3VsdHVyYS5vcmcvZWwtcHJhdC1uYXR1cmFsLWNvbS1hLW1vZGVsLWRlLWxhZ3JpY3VsdHVyYS1iaW8tbG9naWNh
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hZ3JvY3VsdHVyYS5vcmcvZWwtcHJhdC1uYXR1cmFsLWNvbS1hLW1vZGVsLWRlLWxhZ3JpY3VsdHVyYS1iaW8tbG9naWNh
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuYWdyb2N1bHR1cmEub3JnL2V4cGVyaWVuY2llcy1kYWdyaWN1bHR1cmEtc29icmUtc29sLXZpdS1tYXJ0aS12ZXJkZXMtbWFqYS8

Des de fa set anys, en Marti Verdés esta fent proves de sembra directe en una parcel-la de la seva finca en

producci6 ecologica de Gaver, a la Segarra.

En aquest article, us donem informacié dels processos i de les observacions de les campanyes des del 2021.

| també us deixem un video del detall de la sembra de crotalaria

Llegeix tot l'article
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Mira el video

El mestratge de les herbes

El desherbatge dins els sistemes de cultiu sense herbicides rau sobre un principi essencial: la gestié de les
adventicies, i no la seva eliminacio6 total. Es a dir: si han de ser presents als nostres camps, que almenys
no ens perjudiquin les produccions. | si volem minimitzar-ne la preséncia, hem de saber qué podem fer per

aconseguir-ho.

Si amb els nostres conreus aconseguim completar la xarxa d'arrels subterrania, incorporant cultius que
tinguin el sistema radicular semblant a les adventicies que ens molesten més, aquestes no ho tindran tan

facil per a reeixir.

Amb aguesta seccid, mensualment us presentarem la fitxa d’'una planta, amb la seva descripcid, un dibuix del
seu sistema radicular, les condicions de sol sobre les quals es desenvolupa i les teécniques que ens poden

ajudar a controlar-la.


https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cDovL2Fncm9jdWx0dXJhLm9yZy9leHBlcmllbmNpZXMtZGFncmljdWx0dXJhLXNvYnJlLXNvbC12aXUtbWFydGktdmVyZGVzLW1hamE
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuYWdyb2N1bHR1cmEub3JnL2V4cGVyaWVuY2llcy1kYWdyaWN1bHR1cmEtc29icmUtc29sLXZpdS1tYXJ0aS12ZXJkZXMtbWFqYS8
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g_dj1SeDBmeFV6ZWNwbw
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g_dj1SeDBmeFV6ZWNwbw

Qué ens indica:

¢ Riquesa del sol en bases no solubles
(K-Mg-Ca)

Excés de MO d’origen animal, sovint
poc o mal compostada

Espeécie nitrofila

Sol amb preséncia de nitrits (NO2) o
monoxid de nitrogen (NO) produits
per practiques antropiques per
reduccio dels nitrats, provocant
anaerobiosis

Treball del sol en temps molt sec

Fort contrast hidric en sols rics en
nitrats (NO3)

Salinitat per potassi (K)

La presencia important de blet blanc ens dona a entendre que el sol esta asfixiat. La
preparacio del llit de sembra amb la fresa o un altre utillatge similar, deixara el sol
molt fi per sembrar. Aquest sol fi, massa pobre en matéria organica , fard una crosta
superficial, si plou, contribuint al procés anaerobic (falta d’oxigen). El treball del sol
produeix nitrats NO3 que, en abséncia d'aire, es reduiran a nitrits NO2, toxics per a les
plantes i afavoridor de la naixenca del blet. Aquests nitrits es produeixen quan els NO3
perden una molécula d'oxigen que és utilitzada per la microbiologia que es troba sota
la crosta (en condicions anaerobiques) i que requereix oxigen per funcionar.

D'altra banda, els blets son molt reactius a la preséncia de bases, en aquest cas
per la potassa K+, que en excés, esta salinitzant el sol. Aquesta salinitzacio del sol
per potassa esta relacionada amb el treball del sol que trenca els agregats,
alliberant I'excés de potassa.

Nota: els seus parents Ch. ficifolium i Ch. opulifolium poden ser encara més
reactius a I'excés de nitrats organics.

Com controlar-la:

« Canviar les técniques de preparacio del llit
de sembra que deixi la terra massa fina. Es
tractaria de treballar la linia de sembra
només una mica o gens (fer sembra
directa). La preséncia de residus vegetals
també sera beneficiosa.

Cal generar humificacié amb cobertes
verdes retornades al sol en floracié.

Eliminar les aportacions de nitrats
minerals o organics frescos o mal
compostats. Una proposta que ens fa
Konrad Schreiber és I'aportacié d’'urea a
partir de la tardor i complementar-ho
amb aminoacids en la linia de sembira, fins
el 15 - 30 de gener.

Referéncies:
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« Dibuix de: Lichtenegger, E. (1960)



Fa 2500 anys, Plato ja establia un lligam entre les pertorbacions del cicle de l'aigua, la pérdua de sol i de la

seva fertilitat i la desforestacio.

Més endavant, ja en el segle XVIII, van sorgir els primers debats sobre el rol de la desforestacié en la
pertorbacio del cicle de 'aigua i el risc del canvi climatic global.De fet, a Franga, la polémica arriba a I'algada
de debat public.

En aquest breu article, te n'expliguem una miqueta més.

Llegeix el text



https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hZ3JvY3VsdHVyYS5vcmcvY2ljbGUtZGUtbGFpZ3VhLW8tY2ljbGUtZGVsLWNhcmJvbmktZG9zLWNpY2xlcy1pbmRpc3NvY2lhYmxlcw

El tomaquet conté solanina, un alcaloide toxic que s’acumula sota la pell d’alguns vegetals, perd aquest petit
inconvenient el compensa el seu contingut en licope, en potassi, en fosfor i en vitamines. | un detall

important: els tomaquets cultivats a I’aire lliure i que han madurat al sol contenen menys solanina.

Llegeix mes
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*Necessitem finangament per aquest projecte. Si vols que el teu banner aparegui en aquest espai, si us plau, contacta amb
nosaltres a xarxa@associaciolera.org

Contribueix a I'ayengide I"agricultura
P ramaderia’cap a2 modéls més
sostenibles, regeneratius i de proximitat
Fem-ho compartint valors desolidaritat

}justicsocial propis.def mén-cural,

Recuperar fertilitat en cultius llenyosos
| gestid de cobertes verdes

Els darrers anys s'ha comencat a treballar cobertes vegetals en els cultius llenyosos, perd sovint no s'obtenen els resultats

esperats. Els seus beneficis enfront de I'erosid, la gestié de l'aigua, els minerals i la biodiversitat s6n cada cop més

contrastats. Es necessari avaluar la progressio des de sols treballats a sols coberts i acompanyar el procés amb una

fertilitzacio que permeti la maxima produccié de biomassa a escala de parcella.

Aquest és el video de la xerrada que Konrad Schreiber va fer a I'Auditori d'’Amposta en el marc de les jornades PATT 2023.

Esta indexat per trobar facilment els temes que interessin més.



https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuYWdyb2N1bHR1cmEub3JnL2FxdWktaGktaGEtdG9tYXF1ZXQv
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=bWFpbHRvOnhhcnhhQGFzc29jaWFjaW9sZXJhLm9yZw
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmcvYXNzb2NpYWNpby8
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g_dj1sTkd6cmtrQmxQdw
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Les trobades de la Xarxa pagesa
per al'agricultura del carboni

Si no vas poder venir a la trobada a Sant Jaume Sesoliveres del mes de juliol, pots llegir la noticia que vam

publicar a associaciolera.org i veure la galeria d'imatges.

Les properes trobades tindran un component formatiu important i comptaran amb la presencia de Konrad
Schreiber.

ATENCIO: aquestes trobades en fan en el marc de jornades técniques PATT.

: Cultius llenyosos
I:’“’“"'é & "'z"“b“' al seca, millorar la Itinerari técnic per
; recta 9::;"'““' | fertilitat i fer front a la regeneracié de
s o "‘I 'b‘"“ a la sequera parcel'les horticoles
Jornada tecnica
tocnica Vatbona do les Manges. jous 7 de setembre de 2023
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Inscripcions gratuites aqui
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Altres activitats interessants

Visites a finques agroecologiques a la Catalunya Nord Catalunya Nord, 25 i 26 d'octubre de 2023.

Programa i inscripcions

V111 Encuentro Ibérico REGENERANDO - Garrotxa, del 22 al 24 de setembre de 2023.

Programa i inscripcions

Regeneracio del sol a través de la microbiologia- Manresa, 26 de setembre de 2023.

Programa i inscripcions



https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmcvYXJ0aWNsZXMvbGFzc29jaWFjaW8tbGVyYS1pbmljaWEtbGVzLXRyb2JhZGVzLWRlLWxhLXhhcnhhLXBhZ2VzYXBlci1hLWxhZ3JpY3VsdHVyYS1kZWwtc29sLXZpdS8
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9iaXQubHkvam9ybjIz
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9iaXQubHkvZnJhbjIz
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZWc4SDJ2d3hJUWlzYmVBUWIycjZfWTNrSnZzYzVSLTZLdWdkUzVJWkhyM0s3Qy13L3ZpZXdmb3Jt
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZWc4SDJ2d3hJUWlzYmVBUWIycjZfWTNrSnZzYzVSLTZLdWdkUzVJWkhyM0s3Qy13L3ZpZXdmb3Jt
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9iaXQubHkvam9ybjIz
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9iaXQubHkvam9ybjIz
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Butlleti digital publicat per l'associacid L'Era
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Amb el suport de: Amb la col-laboracié de:

M Generalitat
N1 de Catalunya

O O 000

, espai de
recursos
agroecologics

Enviem aquest butlleti de L'Agricultura del Sol Viu a totes les persones que ens heu confirmat que esteu
interessades en l'activitat de la nostra associacio, o bé que sou subscriptores de la revista Agrocultura.

Si t'han reenviat aquest butlleti i vols rebre'l directament, dona't d'alta aqui

Aqui pots donar-te de baixa d'aquest butlleti



https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmcvZXNmZXJhL2J1dGxsZXRpX3NvbF92aXUv
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=bWFpbHRvOm5ldXNAYXNzb2NpYWNpb2xlcmEub3Jn
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmcvZm9ybXVsYXJpLWRhbHRhLWFsLWJ1dGxsZXRpLWxhZ3JpY3VsdHVyYS1kZWwtc29sLXZpdS8
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly94cHlxZC5sLTEuY2xvdWRtYWlsc3ZjLml0L29wdC82bjUuemdkZWQ5cTRiLmUxMjdiYjQxMzNiNTRlYTg4YmQ5MWJhNWVjYzg2NTJiMGUv
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly9hc3NvY2lhY2lvbGVyYS5vcmc
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cDovL2x2aC1mcmFuY2UuY29t
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL2Fzc29jaWFjaW9sZXJh
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cudHdpdHRlci5jb20vYXNzb2NpYWNpb2xlcmE
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuaW5zdGFncmFtLmNvbS9hc3NvY2lhY2lvbGVyYQ
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vQGFzc29jaWFjaW9sZXJhLw
https://xpyqd.l-1.cloudmailsvc.it/track/6n5.zgded9q4b.e127bb4133b54ea88bd91ba5ecc8652b0e?r=aHR0cHM6Ly93d3cuYXNzb2NpYWNpb2xlcmEub3Jn

