Qui més qui menys ha sentit a parlar o fins i tot ha provat el te de compost, una proposta per millorar la
fertilitat del sol que cerca activar els microorganismes latents en el compost ja elaborat i passar-los a I'aigua a
partir d'un procés d’aeracio forcada. Una alternativa al compost? No sempre, perque evidentment el metode
implica dedicacio i destinar-hi recursos, perd pot ser una bona aposta en finques d’extensius ecologics que han
d’anar a cercar els fems lluny, amb el conseqiient sobrecost que suposa.
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El te de compost és un tema que esta
de moda. Darrerament han proliferat al
mercat estris per fer-ne i es comenta que
hi ha camps de futbol d’equips potents
que n’estan aplicant a les seves gespes...
Un cop ens hem anat endinsant en
aquest mon, hem pogut constatar que és
un tema apassionant, que és molt més
tecnic i complicat d’allo que hauriem es-
perat a primer cop d'ull i que dels apa-
rells i estris que hi ha al mercat n’hi ha
molts que tenen ben poca utilitat. Perd
anem a pams.

Qué és el te de compost?

El te de compost consisteix a posar com-
post dins un recipient amb aigua i amb
aeracio forcada per tal de mantenir unes
condicions plenament aerobies (més en-
davant hi aprofundirem).

Volem aconseguir que les espores i les
formes latents dels microorganismes be-
neficiosos germinin i s'activin. Aixd ens
pot portar de 24 a 48 hores, depenent
de la temperatura ambient. En aquest

cas, és interessant afegir alguns additius
que afavoreixin la germinacio. Alguns
autors parlen d’acids humics, d’extracte
d’algues o d’hidrolitzat de peix. Altres de
més casolans parlen de flocs de civada,
per exemple. El te, a més d’aplicar-lo al
sol mitjancant el reg, podem aplicar-lo
ruixant les plantes. En tractar-se de mi-
croorganismes activats, excreten gloma-
lina —sobretot els bacteris i els fongs—, un
tipus d’adherent que els permet quedar
fixats ales fulles de les plantes. D’aquesta
manera poden tenir un efecte protector
davant d’atacs de patogens, bé sigui per
inhibicio (bioquimica), per competen-
cia, per depredacio o per simple ocupa-
ci6 de l'espai: si una espora d’'un patogen
és incapac de contactar amb la superficie
de la fulla perque esta plena duns altres
microorganismes no podra establir-s’hi
ni germinar-hi...

Ens trobariem, doncs, davant d’un
concepte diferent de lluita fitosanitaria,
no pas a través de la toxicitat i la mort,
siné gestionant l'ocupacié de Tespai.

De fet, la industria treballa amb micro-
organismes que fan aquesta funcié. La
diferencia és que les grans empreses
busquen, investiguen i patenten soques
uniques (per exemple Trichoderma as-
perellum soca T34, o soques d’Aureoba-
sidium pullulans per al foc bacteria) per
poder registrar-les com a fitosanitaris i
tenir la patent en exclusivitat, mentre
que el te de compost son milers de mi-
croorganismes no patentables del propi
medi, extrets d'un compost local. La
idea és que alguns d’aquests microor-
ganismes del te de compost s'adaptaran
i competiran amb els patogens, mentre
que les soques patentades i tniques te-
nen una especificitat massa concreta per
servir en totes les situacions. Perd ob-
viament no és tan beneficios per a les
empreses. En principi, si els nostres sols
estiguessin com haurien d’estar, un cop
neix una planta, la seva superficie de
seguida hauria de ser infectada per tots
els microorganismes beneficiosos que
hi hauria d’haver, i aquests s’hi anirien
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mantenint a mesura que la planta anés
creixent. Per tant, aquesta aplicacio del
te de compost a les fulles és com un pe-
dac a l'espera que el nostre sol estigui en
condicions optimes.

El te liquid pot substituir
I'aplicacié d’'un bon compost?

Cal dir que un bon compost és insubs-
tituible. Si en tenim i en tenim prou,
cal que l'utilitzem i és una manera molt
bona de millorar la fertilitat del nostre
camp. En horta, aix0 és forca clar, natu-
raliassumit, i finsi tot també en fruiters.
Perd que passa en els conreus extensius?
La majoria de camps ni ensumen el com-
post, o molt de tant en tant. Escampar
adob organic en forma solida és car
i aconseguir tant adob és complicat.
Aleshores, plantejar-se fer una quantitat
relativament petita de molt bon com-
postiaplicar-lo en forma liquida després
d’haver multiplicat els microorganismes
en un recipient sembla una manera facil
i economica d’aconseguir els beneficis
de la fertilitzaci6 organica en grans ex-
tensions de terreny.

Fixeu-vos que hem recalcat que el
compost ha de ser molt bo per a poder
fer te. Si no, no cal ni que ens hi po-
sem. Aqui comencen les dificultats. Pero
abans d’abordar aquest tema, cal que tin-

Els microorganismes principals del sol

guem unes nocions de microbiologia del
sol.

Xarxa trofica i nutricié vegetal
Simplificant podem dir que, basicament,
bacteris i fongs s'alimenten de materia
organica, una bona part de la qual poden
ser exsudats radiculars de les plantes
dels cultius. Se sap que al voltant de les
arrels hi ha una concentraci6 important
de microorganismes, la rizosfera. Alguns
estableixen directament relacions sim-
biotiques amb la planta, pero d’altres no.
Quin interes pot tenir la planta en pro-
duir exsudats que facin créixer bacteris
i fongs, deixant a part que treballen en
l'estructuracio del sol? Doncs sembla ser
que aquests microorganismes tenen una
influencia directa en la nutricié vegetal.
Si la xarxa trofica esta sencera i equili-
brada, nematodes i protozous menjaran
bacteris i fongs i produiran excrements.
Aquests excrements seran nutrients fa-
cilment disponibles i assimilables per
les plantes. La planta és capac¢ de re-
gular el procés, produint més o menys
exsudats a mesura que necessita més o
menys nutrients. Cal adonar-se, doncs,
que en un sol amb una xarxa trofica en
males condicions, la planta que fa un es-
for¢ produint uns exsudats sense obte-
nir la resposta que necessita, s'estressa.

Hi ha quatre grups principals de microorganismes al sol, que formen una veritable xarxa

trofica: bacteris, fongs, nematodes i protozous. Els bacteris sén un grup omnipresent

i molt variat, menjador de materia organica, que aguanta les més variades condicions;

perd a nosaltres ens interessen sobretot els que sén aerobis, o sigui els que necessiten

oxigen per viure. Aquests sén els que trobarem en un sol sa. | la glomalina que

produeixen fa microagregats al sol, un fet imprescindible per a la seva estructuracié.

Els fongs, uns altres menjadors de matéria organica pero especialitzats en molécules

complicades, de dificil digestid, sén els grans perjudicats de la gestié que acostumem a

fer en els nostres camps: realment hi ha molt pocs fongs als terrenys agricoles. Aquest fet

té consequiencies catastrofiques si tenim en compte que els fongs també sén productors

d’agregats al sol, pero d’estructures més grosses que els bacteris. Si considerem els

bacteris com els productors dels “totxos”, els fongs serien els constructors de I'edifici.

En un sol amb poca preséncia de fongs benéfics hi haura una mala estructura i, per

tant, males condicions d’aeracio, cosa que fa com un peix que es mossega la cua. Com

en el cas dels bacteris, hi ha fongs que toleren condicions amb menys oxigen perd no

sén pas els beneficiosos que ens interessen, siné que s’hi troben molts patogens.

Del grup dels nematodes tots n’hem sentit a parlar i ens sona a problemes.

Els nematodes fitopatdgens sén una minoria dins el grup i els podem trobar

en quantitat en sols que no tenen la xarxa trofica en condicions. També hi ha

nematodes bacteriofags, micofags i depredadors d’altres nematodes. Dins

I’enorme diversitat d’espécies, en trobem alguns que s’alimenten principalment

de fongs perod que si no troben fongs poden comportar-se com a fitofags.

Finalment, els protozous s6n basicament bacteriofags. Els flagel-lats i les amebes

només toleren condicions aerobiques. En canvi, els ciliats toleren condicions amb

poc oxigen. Si mirant-ho al microscopi només veiem ciliats, malament rai.

Recuperant la xarxa trofica o “el
millor compost de la nostra vida”
En l'aprenentatge per fer te, el primer
que ens ha canviat ha estat la nostra
idea del compost. Fins fa poc, per a no-
saltres era una pila de fems, amb més o
menys palla, a la qual li donavem dos o
tres tombs, amb sort, durant el procés de
compostatge. Per normativa ecologica,
si el fem procedeix de granges no eco-
logiques, el procés minim ha de durar
mig any. Sovint, aquest fem fa una pu-
dor horrible de procés anaerobic, amb
tots els productes que se’n deriven, gai-
rebé tots toxics per a les plantes. Pero
suposant que el procés es faci molt ben
fet 1 no es donin processos anaerobics,
encara no és suficient. Ens interessa res-
tituir la xarxa trofica aerobica del sol,
no? Hem dit que els nostres sols tenen
gairebé sempre una manca de fongs be-
neficiosos catastrofica, 0i? També hem
dit que els fongs estan especialitzats en
rosegar molecules amb cadenes llargues
de carboni complexes, en menjar-se
allo que ningti més pot. Doncs intenta-
rem fer un compost fingic, posant una
bona proporcié de lignines i cel-luloses.
També, si volem que hi hagi bona diver-
sitat, convé que el menjar, o sigui la ma-
teria primera, sigui el maxim de variat.
Per tant, ajuntarem el maxim de materi-
als diferents que puguem.

En linies generals, en una bona pila
de compost hi hauria d’haver un 15 o
un 20 per cent de materials rics en ni-
trogen (poden ser fems, pero també pot
ser alfals, per exemple), un 30 per cent



de materia verda (herba tendra) i cap a un 50 per
cent de materials lignificats (branca trinxada, pa-
lla, una mica de serradures, una mica de pinassa,
cartrons, pellofa d’espelta, papers, etcetera). Amb
tots els materials que aconseguim, caldra fer un
cert assaig 1 error fins trobar una relacio carboni/
nitrogen correcta, o sigui, d’entre 25 i 35 parts de
carboni per cada part de nitrogen, entenent que
hi ha materials amb un contingut de nitrogen que
varia segons I'¢poca de l'any. Nosaltres també hi
afegim una mica de pols de roca, un pessic de
pols d’ossos que vam cremar una vegada i un altre
pessic de l'ensitjat de microorganismes nadius'.
També hi pot anar un altre pessic de cendra...

El primer cop que vam fer un compost
d’aquest estil 1i vam dir MCM, “el millor com-
post del mon”. Perd ben aviat vam veure que
ens haviem passat i vam anomenar-lo MCNV, “el
millor compost de la nostra vida”, un nom més
adequat, tenint en compte que intentarem fer-lo

Intentarem fer un
compost fiangic, posant
una bona proporcio de

lignines i cel-luloses

de malla. Aprofitem aquest procés per anar re-
gant, per mantenir-lo ben humit. El criteri per
tombar ve donat per la temperatura. Quan ronda
els 70°C, cal tombar: un excés d’activitat micro-
biana podria acabar amb l'oxigen i iniciar con-
dicions anaerobiques. Tombant es refreda i s'ai-
reja. De vegades també cal tombar si s’ha eixugat
massa, perqué és I'inica manera que es pugui
humitejar homogeniament. Cal dir que, mirat al
microscopi, no hem trobat cap altre compost que
donés una riquesa en fongs com aquest.

Per ferunbon te

Es molt important una bona aeracié. Loxigen
dissolt a I'aigua, dins el recipient (hi ha aparells
que mesuren 'oxigen en 'aigua i que costen uns
200 euros), no pot caure mai per sota de 5-6 ppm
(parts per mili6 o mil-ligrams per quilo). Cal in-
sistir molt en aquest punt. Caigua ha de tenir un
aspecte com si estigués bullint amb forca. Hem
vist que els airejadors d’aquari (els més grossos
que hem trobat, per a aquaris de 200 litres, con-
sumeixen 4 watts i donen un cabal d’aire de 180
litres per hora) només serveixen per airejar amb
prou forca un recipient de te de compost de tres
litres. Pero, de fet, per a un hort d’autoconsum
ja podriem anar fent feina. Tenint en compte
que sovint els horts o les finques agricoles estan
en llocs sense xarxa electrica, un consum de 4
watts és facilment suportable amb alguna placa

1. Podeu consultar l'article
“Una dieta sana per als
nostres sols. L " us de la

melassa i de microorganismes
nadius”, del ntiimero 63
dAgrocultura, i també
“Microorganismes nadius als
nostres cultius”, publicat en el
numero 67. Tots dos es poden
llegir a agrocultura.org

fotovoltaica i una bateria. Tanmateix, cal tenir en
compte que encara que només triguem 24 hores
a fer el te, l'airejador ha d’estar funcionant dia
i nit. Si esta més de tres o quatre hores sense
airejar, ja comencara a haver-hi condicions ana-
erobiques. Aixo també és valid per quan anem a
aplicar-lo. El podem fer a casa i dur-lo al camp,
pero no ens hi podem entretenir.

millor cada any. Aquest compost tan sofisticat el
fem en petita quantitat, en un cilindre de malla
que fa 1,5 metres de diametre per un metre d’al-
cada, i el treballem a ma. Quan el volem tombar,
obrim la malla, la traiem i la situem al costat.
Aleshores, amb forques, anem barrejant tot el
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material i tirant-lo un altre cop dins el cilindre N

Férmula “El
millor compost
de la nostra vida”.
CPO abril 2018

Aquesta férmula
només és un
exemple. Quanta
més varietat

de materies
primeres, millor.

- 8 carretons de
branca trinxada

- 3 carretons de
veca-civada seca

- 3 carretons
d’herba tendra
-1carret6 de
serradures de pi

- 5 litres de pols

de granit

- 10 grapats d’ensitjat
de microorganismes
autoctons
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o1. Prenent la temperatura
d’una pila de compost amb
una sonda.

02. Recollint els
ingredients del te de
compost.

03. L'autor submergint el
compost dins la tetera.

El compressor gros que tenim, que dona un
cabal de 90 litres per minut, qui ens els va vendre
ens va dir que servia per a recipients de 200 a 500
litres perd hem vist que millor no passar de 100
litres.

Laltre punt important és la higiene. Cal fer el
te amb un nivell d’higiene important. Si hi ha ra-
cons bruts, els bacteris, en créixer, faran un film
o capa de mucositat a sota de la qual de seguida
comencaran a donar-se condicions anaerdobiques
que ens embrutaran el te. Aixi doncs, tan aviat
com acabem de fer el te caldra netejar bé tots
els components. Per aixo son tan importants el
disseny i la forma del recipient o tetera: 'aparell
per a la produccio de te ha de ser el maxim de
simple i facil de netejar. Cal que no tingui racons
on de seguida s'acumularan residus i on l'aire es
moura amb més dificultat i, per tant, podran do-
nar-s’hi condicions anaerobiques. Cal que a dins
no hi hagi tubs ni res, només la bossa reixada
que ens servira per introduir el compost (nosal-
tres ara estem utilitzant 1,5 quilos de compost
per 100 litres d’aigua). Com més coses hi hagi,
més complicada sera la neteja i més grossos els
problemes. Algunes empreses hi posen difusors
per fer microbombolles, o tubs que provoquen
fenomens de centrifugacio i vortexs que fan més
espectacular l'activacio del te de compost, pero
no tenen cap avantatge i en canvi faran molt més
complicada la neteja.

A TEscola Agraria de Manresa hem acabat dis-
senyant i construint un recipient en forma d’ou,
que és la forma que facilita al maxim el moviment
de l'aigua sense crear racons. Laire entra per baix,
pel mateix lloc on hi ha l'aixeta de buidatge. Per

no complicar tant el tema, hem fet proves en
petites quantitats, per posar a punt el metode,
amb ampolles de plastic invertides, enganxant
el tub de l'aire al tap, segons una idea d’en Xavi
Fontanet, col-laborador de 'Escola i qui porta les
proves de camp junt amb en Xavier Pérez. Aixo
ens va permetre comparar diferents tes, en peti-
tes quantitats, provinents de diferents composts
i amb diferents additius. La conclusio va ser que
era molt més important el compost que feiem
servir que no els additius.

Aquest any ja ens hem atrevit a comencar a fer
alguna prova de camp i per poder treballar amb
quantitats una mica més grans, en Xavi Pérez va
trobar envasos de plastic de la industria cerve-
sera artesana, amb el cul ben arrodonit, d’'uns 20
litres de capacitat. Amb el compressor gros hem
pogut fer anar simultaniament cinc d’aquests en-
vasos. Tot just estem en aquesta fase de proves.
Paral-lelament, anem tirant te als diversos cultius
de la finca, pero només ens permet fer observa-
cions sense valor estadistic, cosa que no esta ma-

Cal fer el te amb
un nivell d’higiene
important perque no
es donin condicions
anaerobiques

lament. Aquesta primavera, per exemple, amb
tanta pluja i tants problemes de fongs, havent fet
un parell d’aplicacions a les patateres, ens hem
trobat que no han agafat gens de mildiu sense fer
cap tractament amb coure. No té valor estadistic
pero ens ha donat forca moral... En canvi a la vi-
nya, on potser feia 10 anys que no tiravem coure
(ni tampoc hi hem aplicat te) i que no havia pa-
tit mai mildiu (cosa incomprensible pero real),
aquesta campanya n’hi ha hagut, i fort. Caldra
sistematitzar també, doncs, l'aplicacio de te a la
vinya com a possible preventiu.

Per la propera temporada, encara ens manca
veure que passa si apliquem el te pel reg, si els
microorganismes passen bé a través dels degota-
dors o els embussen molt, o si és millor aplicar-lo
amb una ensulfatadora, i quins son els millors
broquets a I'hora d’aplicar amb polvoritzacio.

La nostra idea és normalitzar I'is del te i anar
observant com evolucionen la fertilitat de la
finca, la sanitat vegetal i les condicions estructu-
rals del sol, a més de continuar fent experiencies
comparatives d’on puguem extreure conclusions
més solides. També fora bo, per exemple, compa-
rar l'aplicacio del te de compost amb l'aplicacio
de biofertilitzants o purins vegetals, que son sis-
temes interessants que no tenen despesa energe-
tica i que, de fet, no son excloents els uns amb
els altres. €¢



