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la gestio del reg en produccié

Punts claus de la fertilitzacio i

ecologicade fruita

Una bona gestio de la fertilitzacio té molta importancia a I'’hora d’obtenir una bona produccio en fruita, tant en
quantitat com en qualitat. Sabem que tenim diferents problemes de fisiopaties o temes sanitaris que hi estan
vinculats. Si només som capacos d’aplicar solucions simples enlloc d’afrontar-nos-hi des d’'una visi6 més complexa,
és probable que aquests problemes s’agreugin any rere any.
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El que hauriem d’entendre és que la gestio sanitaria
d'un fruiterar no és un esport individual siné un
de collectiu en el que participen moltes variables;
iuna de les més importants és la de la fertilitzacio.
Sabem que els problemes que generen els insectes
xucladors van molt relacionats amb aquesta
questio, perd també n’hi ha d’altres de no tan
evidents que hi influeixen, com per exemple els
derivats d'una mala assimilacio del calci, que pot
estar a l'arrel de malalties com la moniliosi o pot
afectar a la qualitat del fruit.

Problemes sanitaris molt greus, comla podridura
de les arrels causada per Armillaria o Rossellinia
o l'afectacio per Phytophthora, que son fongs que
tenim al sol, van més lligats a una mala gestio de
la fertilitat que no pas a un problema sanitari en
si. L'ts intensiu de determinats insums, la gestio
incorrecta del treball del sol i la manca de materia
organica han empobrit de tal manera els sols que,
en l'actualitat, el que tenim és una rizosfera pobre
envida microbiana, cosa que fa que només puguin
acabar vivint en aquest entorn els patogens.

De fet, molts dels problemes associats a la
fructicultura actual estan relacionats amb la
replantacio. Estem treballant amb sols fatigats on,
sino gestionem des de la visio agroecologica, cada
vegada es fa més dificil cultivar i cada vegada tenim
més dependencia dels insums.

Un agrosistema és complex, la qual cosa no vol
dir que sigui un sistema dificil d’entendre siné un

sistema en que intervenen moltes variables. Hem
de coneixer tots aquests factors, que van des del
clima fins al tipus de sol i des dels microorganismes
als macroorganismes (entre els quals haurfem
d’incloure els pagesos i els tecnics). Potser hem
abusat d’aplicar solucions simplistes que no han
acabat donant el resultat que sesperava.

Fertilitzacié

Centrant-nos en la fertilitzacio, el que hem de fer és
desterrar aquesta dicotomia que tenim entre adobs
organics i adobs minerals. Moltes vegades el que
s’ha fet en agricultura ecologica és substituir els
adobs inorganics per compostos a base de fems,
calculant les dosis a partir de les necessitats de
nitrogen. Amb aquest sistema el que es fa, sense
ser-ne conscients, és aportar altres elements que
no serien necessaris i, com a consequencia, ens
apareixen desequilibris (en el magnest, en el calci,
en el potassi, etc.) generadors de problemes.

Per tant, la gestio de l'agricultura ecologicano és
només tirar fems. Els femsson unaeinamés que hem
de saber treballar. En aquest sentit, els proponents
de l'agricultura regenerativa semblen tenir una visio
més oberta en utilitzar biofertilitzants i adobs més
complexos des del punt de vista organic, fabricats
amb altres tipus de materies organiques (utilitzen
cereals, melasses, derivats lactics... i, si el sol ho
necessita, hi afegeixen alguns nutrients minerals).

Es interessant de tenir una analitica de la
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composicio quimica del sol, perd és només una
dada més a tenir en compte. Ens pot donar una
idea de la fertilitat quimica del sol, perdo només
una idea, perque al final aquests elements estaran
més o menys disponibles en funcio de l'activitat
microbiana del sol.

Fertilitat fisica i cobertes vegetals

Encara és molt més important la fertilitat fisica.
Molts dels problemes que detecto provenen de la
compactacio. Ens oblidem que els dos nutrients
principals de les plantes son l'aire i l'aigua. La
manca de porositat del sol és, per mi, un dels
problemes més greus que hi ha en agricultura. I
lligat a la fertilitat fisica tenim la fertilitat biologica.
Sabem que com més dens, més premut és un sol,
menys vida tenim al voltant del sistema radicular.

En definitiva, 'objectiu principal de la
fertilitzacio en agricultura ecologica seria la millora
de I'estructura del sol. I aixo no s'aconsegueix amb
elsarreus, amb el subsolador, o amb cap eina, sin6
que ésuna cosa que saconsegueix, a poc a poc, amb
materia organicaila gestio de les cobertes vegetals.
Siles gestionem correctament tindrem aportacio de
materia organica pero, a més, el sistema radicular
d’aquestes cobertes ajudara a estructurar el sol.
Tanmateix, tenim la tendencia a mantenir aquestes
cobertes vegetals netes (segades) quan en realitat
és molt important que en determinats moments de
I’any siguin altes per tal que les arrels adquireixin
més profunditat. Si constantment seguem, no hi
ha manera que aquestes arrels baixin. A banda, si
deixem la coberta vegetal alta durant la primavera,
també afavorirem les floracions d’aquesta coberta
i, per tant, la presencia de fauna auxiliar que
s'alimenta d’aquestes flors, con els sirfids, les
crisopes, diversos himenopters parasits... que ens
mantindran a ratlla el pugo.

A partir d’aquests principis, doncs, quina seria
la proposta de gestio de la fertilitzacié? Primer
hem de tenir un mapa, saber on som. Es important
disposar d’una analitica del sol i un pertil, és a
dir, haver fet una calicata per saber com esta
estructurat aquest sol. D’aquesta manera tindrem
una radiografia a partir de la qual podrem veure
com gestionem la fertilitzacio.

Mineralitzacié i humificacié

Per no tornar a caure en receptes i en I'aplicacio
d’insums, siguin organics o minerals, hem
d’intentar entendre els processos del sol. Els
dos més importants son la mineralitzacio i la
humificacio. Ens cal saber quan treballem a favor
d’'una o a favor de l'altra. Per entendre el concepte
podem comparar el creixement d'un roure amb el
d'un pollancre. Un roure creix a poca pociel que fa
es defensar-se; en canvi, l'estrategia d un pollancre
és créixer rapid i no té temps per a la defensa.
Creixement i defensa van renyits i el que fem quan
gestionem la fertilitzacio és decidir entre potenciar
el creixement, la mineralitzacio (i per tant alliberar
nitrogen en el sol), o la humificacio @i per tant fixar
carboni). Durant I'any haurem d’anar jugant amb
aquests processos perque el fruiter no necessita
sempre el mateix. Es important, aixo si, que al
final de la campanya el balanc dels dos processos
es decanti cap a la humificacio: en la majoria de
sols s’ha d’haver guanyat materia organica.

Ala practica, com s’ajusta aquest balanc? Doncs
observant el cultiu, el creixement de l'arbre, com
sempre s’havia fet en vinya, per exemple. Hem
de veure com estan creixent els arbres i mirar
d’equilibrar creixement i defensa. Hauriem de tenir
només entre 401 70 (o 80) centimetres de brotada.
Siens passem d’aquest limit ho farem en detriment
de la defensa. Si no arribem als 40 centimetres,
el creixement sera massa just. Hem de tenir un

parametre que ens doni el mateix fruiter i que ens
serveixi per saber si anem bé o no. Tenim més
eines, com veure el nivell de nitrogen (mesura del
nitrogen nitric amb aparells com el Nitracheck) que
tenim al sol. Es I'element més mobil i és important
saber si a cada moment tenim el nivell que pot
necessitar el sol per tirar endavant la planta.

Dues temporades

Si mirem el cicle del fruiter, ens trobem amb dues
temporades molt clares. Una primera de maxim
creixement, quan els arbres brotenies fan les fulles,
les flors i el quallat. I una segona temporada en que
l'arbre entra en repos estiuenc. En la primera fase
és quan els arbres necessiten més nitrogen i hem
de veure si el nostre sol l'esta aportant o no.

Si mirem la diferencia entre un sol despullatiun
solamb plantes, veurem que hi ha tota una serie de
microorganismes associats a les arrels d’aquestes
especies vegetals que faran que els nutrients
minerals que hi ha al sol es posin a disposicio de
la planta. Aixo passa amb tot els elements, perd
n’hi ha un, el nitrogen, que sempre ens porta de
corcoll, sobretot el nitrogen en forma nitrica, que
ens pot despistar. El nitrogen nitric és molt labil (es
dissol en aigua facilment i en els periodes de pluja
es pot perdre en profunditat). En ser un element
essencial per al desenvolupament de la planta,
és important que en els moments de creixement
del cultiu en tinguem en una certa concentracio.
Es tracta d'una forma de nitrogen que apareix de
forma natural quan els sols estan ben airejats.
Aquesta forma de nitrogen s’allibera a mesura
que lactivitat microbiana s’activa. Associem les
cobertes vegetals a la manca de productivitat,
pero el que fan, si sabem com gestionar-les, és
mobilitzar els elements, entre ells el nitrogen nitric.

A'lasortida de I'hivern hem de decidir si volem
créixer o no. Si ho volem fer, hem de potenciar la
mineralitzacio del nitrogen organic. Com? Podem
fer cas del que deien elsnostres pares: “unacavada és
una adobada”. Remenant molt lleugerament la linia
dels fruiters a la sortida de I'hivern, provocarem
una sobreoxigenacio del sol i, com a resultat,
una mineralitzacié de la materia organica més
facilment oxidable, que proporcionara nitrogen
nitric que anira a la planta. Sempre intentarem
utilitzar eines que treballin en vertical, per evitar
les soles de treball.

Una altra estrategia seria aplicar, de manera
puntual, algun adob que pugui aportar nitrogen.
No val a calcular les unitats fertilitzants de nitrogen
que necessitem i tirar fems segons aquest calcul, ja
ho hem dit. Hem d’utilitzar materies organiques
que siguin més riques en nitrogen, com podrien
ser, per exemple, les farines de sang o de ploma.
Estem parlant d’'un 10-12% de nitrogen. Hem de
mirar que amb els anys aquestes aportacions siguin
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cada vegada menys necessaries. A la sortida de
I’hivern, en fruiters, hauriem de tenir (a disposicio
del cultiu) entre 30 i 40 (com a molt 50) unitats
fertilitzants de nitrogen.

Un altre aspecte important a tenir en compte en
la fertilitzacio és saber quins nutrients aportem amb
l'aigua. Una analitica de I'aigua es fa imprescindible
a I’hora de calcular que necessitem afegir.

Important: si no necessitem créixer no cal
aportar res.

En la segona fase del cultiu la temperatura sol
ser alta, 1 si a sobre reguem, la mineralitzacio va
que vola. A finals de maigial juny no ens interessa
afavorir el creixement, perque I'arbre ha d’entrar en
el descans estiuenc. Es el moment de potenciar la
humificacié. Com es fa? Deixant de treballar el sol
i no aplicant adobs. Seria un bon moment per fer
un encoixinat. Fins fa pocs anys aixo era una tasca
impossible, pero actualment tenim eines per fer-ho.
Tenim la coberta alta (als carrers entre linies de
fruiters) 1 hi ha picadores que ens permeten segar
la coberta del carrer i tirar ’herba sobre la linia.
De manera que acabem tenint un encoixinat amb
la nostra propia herba.

Gestio de I'aigua

La gesti6 de l'aigua va molt lligada a la gesti6 de
la fertilitat. Els principals nutrients de les plantes
provenen de l'aire i de l'aigua; la gestio d’aquesta
darrera és, per tant, important.

Hem d’aconseguir que els bulbs humits —
la taca humida- siguin el més grans possible
per tal de potenciar les arrels i tenir més zona
d’interaccio a la rizosfera, més microorganismes
associats a aquestes arrels i menys dependencia
dels inputs externs. Com s'aconsegueix? Separant
els degotadors dels troncs dels arbres. Els arbres
mengen per les arrels més fines i per tant hem
d’allunyar aquests punts d’humitat. Hem de
mirar que l'aigua no porti nitrats, o que no els

afegim nosaltres, perque s’ha demostrat que la
concentracié de nitrats a la solucié aquosa del sol
és un antiestimulant del creixement de les arrels.
Si mantenim el degotador a prop del tronc i afegim
nitrogen al reg, les arrels de I'arbre no es mouran
d’alla, de la mateixa manera que nosaltres no ens
aixequem del sofa si ens hi porten el sopar.

Es interessant fer un estudi del bulb humit, per
veure com es mou l'aigua del reg. Es tracta de fer
un forat i veure quan tarda l’aigua a arribar a 50-
60 centimetres de profunditat. Per regar fruiters el
bulb humit hauria d’arribar a aquestes fondaries.
En un sol arends l'aigua pot tardar 35, 40 o 50
minuts a arribar-hi, mentre que en un sol argilos
es poden necessitar 4 o 5 hores. Aixo ens diu
que, encara que la quantitat d’aigua que vulguem
aportar sigui la mateixa, la frequencia i el temps
de durada del reg hauran de ser molt diferents en
els dos casos.

Seria ideal poder fer un reg enterrat que
funcionésidues linies de reg, pero encara no tenim
massa experiencia en aquest tipus de reg. També
va bé el que fan molts fructicultors de la zona de
Girona, que reguen a solcs: encara que sembli un
endarreriment, si es gestiona bé, és millor que
només regar a la linia. El que si que es pot fer
facilment és utilitzar degotadors amb una T al
final. Calen degotadors de, com a minim, 12 litres
per hora, ja que amb poc cabal no funcionaria.
D’aquesta manera aconseguim un arc d’aigua a
banda i banda del fruiter que ens fa quatre taques
d’humitat i, per tant, expandeix el bulb humit.

Per saber com hem de gestionar els temps de
regada tenim metodes indirectes.

Lesaplicacions del portal RuralCat ens permeten
coneixer l'evapotranspiracio de cada cultiu a
lestaci6 meteorologica més properaiaplicar l'aigua
d’acord amb les dades de cada moment. Pero seria
interesant que s'anessin instal-lant metodes directes
per veure qué esta passant realment al sol. Per
exemple, sondes a tres profunditats diferents (20-
40-60 centimetres) situades no sota del degotador
sind alla on creiem que hauria d’arribar el bulb
humit. D’aquesta manera podem coneixer molt
clarament quan el cultiu necessita un reg i arribar
a un estalvi important en el consum d’aigua,
cosa que ens permet reduir la petjada hidrica (és
a dir la quantitat de litres que es necessiten per
produir verdura o fruita). Nosaltres per exemple,
utilitzant sondes, hem aconseguit produir poma
a Sant Lloren¢ de Morunys, certament una zona
d’alta muntanya, consumint un milio, un mili6 i
mig de litres per hectarea i any. Aixo és molt poc!
Evidentment a cada zona aquesta xifra minima
seria diferent, pero podem arribar-hi gestionant
bé el reg.
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