experiéncies

Agroecologiai projectes

socials alternatius a Portugal

Els alumnes del Cicle Formatiu Produccio Agroecologica de I’Escola Agraria de Manresa, amb
dues professores, vam passar a finals d’octubre un parell de dies al sud de Portugal. Abans, pero,
haviem passat una tarda per les terres del Jabugo, a la Sierra de Aracena y Picos de Aroche, al
nord de la provincia de Huelva, que forma part de la Reserva de la Biosfera Dehesas de Sierra
Morena. A les regions portugueses de I’Alentejo i ’Algarve, vam visitar tres finques per a conei-

xer projectes socials i productius alternatius.

TeXT 1 IMATGES: GLORIA COLOM, PROFESSORA DE L'ESCOLA AGRARIA DE MANRESA.

Olhar Feliz

Pocs llocs creats directament pels humans s’as-
semblen més a la idea del paradis terrenal que el
Lugar de I'Olhar Feliz. També és, potser, el que,
de tots el projectes de bosc comestible que he
visitat, més encaixaria amb la definicio utopica
de bosc comestible.

El Lugar de I'Olhar Feliz, al municipi Cercal
do Alentejo, és un jardi botanic comestible pri-
vat, al voltant d’una luxosa casa estil colonial
de nova edificacio. Disposa de centenars de va-
rietats locals i exotiques de citrics, magraners,
garrofers, plantes crasses, aromatiques i medi-
cinals. Tota aquesta impressionant biodiversitat
no s'agrupa a l'atzar sin6 de manera racional,
organitzada en diferents jardins tematics que
podrien ser una font inesgotable de coneixe-
ment i practica per a estudiants de jardineria
(jardi de plantes crasses, jardi persa, jardi japo-
nes, jardi blau, jardi de flors comestibles, etc.).

Tot esta absolutament calculat. Les pergoles

tenen bigues que no son perfectament paral-
lelepipediques, per compensar l'efecte optic que
les faria veure concaves. Les proporcions dels
graons de les escales estan pensats per a la ma-
xima ergonomia i comoditat. Lalcada dels murs
del jardi persa no tenen les mides estandards,
sino que es rebaixen fins al punt just que per-
meti seguir gaudint de les vistes a 'horitzo. Al
jardi dissenyat per passejar de nit, els arbres ti-
pus xiprer estan pensats per no tapar la llum de
lalluna, ja que és aquesta llum la que fa destacar
les flors blanques i oloroses propies del jardi.

Tot aquest disseny mil-limetric es deu proba-
blement a que un dels seus propietaris, el Jean-
Claude, és un matematic frances. Ell i la seva
dona canadenca, ’Ann Kenny, ja estan retirats
i inverteixen la jubilacio i els estalvis en la seva
passio per la botanica i les varietats comesti-
bles de certes especies o families. La seva passio
traspua en totes les explicacions i en els tastos
de diverses fruites exotiques o locals que et fan
compartir al llarg de la visita.

1. http://olharfeliz.
typepad.com/home/

o1. El Jean-Claude ex-
plicant detalls de plan-
tes al jardi de cactus i
plantes crasses. Es pot
veure la coberta mi-
neral feta d’'una capa
important de grava.




LAnn i el Jean-Claude van iniciar el projecte
des de zero ara fara uns 11 anys, un projecte
que inclou tant la casa com els impressionants
jardins que Penvolten.

“El projecte té un objectiu afegit, que
és ajudar a desenvolupar la regio de
I’Alentejo, molt despoblada i amb poc

2. https://www.tame-
ra.org/project-groups/
autonomy-ecology/
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02. Mans de Buda,
una de les més de
400 varietats de ci-
trics de la col-leccio.

dinamisme.”

Lobjectiu és el propi gaudi de la seva pas-
sio per la botanica en general, i en particular
la botanica agricola. Pero el projecte té un ob-
jectiu afegit, que és ajudar a desenvolupar la
regio de 'Alentejo, molt despoblada i amb poc
dinamisme. Consisteix en provar 'adaptacio i/o
la idoneitat de certs cultius exotics a la regio,
per tal que puguin ser un punt de partida per a
futurs projectes productius alternatius als tra-
dicionals.

Expliquen ’Ann i el Jean-Claude que no fan
produccio ecologica tot i no emprar fitosanita-
ris de sintesi ni herbicides. La ra6 és que fan
servir fertirrigacio, per la logica del control
exacte de la nutricio de les plantes. El sol el
tenen amb el reg de degoteig perfectament sec-
toritzat segons les necessitats de cada grup de
plantes; un plastic recobreix tota la superficie, i
per sobre hi ha un gruix considerable de coberta
de grava. Sembla que aquesta important capa
de mulching mineral, juntament amb el plastic,
permet I'adaptacio al clima de '’Alentejo d’espe-
cies i varietats més propies de llocs tropicals o
més calids.

De varietats de magraners diuen que en tenen
poques (més de 200), ja que son originaries de
zones on actualment hi ha molts conflictes, com
ara I'Iran, I'lraq, ’Afganistan, etc. Per a les varie-

tats de citrics no tenen tants problemes d’abas-
tament, ja que moltes d’elles vénen de l'orient
llunya, per la qual cosa el nombre de varietats
s’enfila fins a més de 400.

Formen part d'una associacio de projectes si-
milars de zones climatiques mediterranies, com
California, Africa del Sud, etc. Ells fan alguns
articles per a les entitats homologues californi-
anes i els californians els fan arribar varietats i
especies que poden plantar per a ampliar el seu
projecte.

Tamera®

Tamera és un experiment social alternatiu
on conviuen més de dues-centes persones amb
I'objectiu de treballar per la pau al mon pel cami
del canvi personal, la millora de les relacions
interpersonals a través de 'amor lliure, i la in-
termediacio.

Ens rep Laure Luciani, després d'uns quants
tombs pels voltants a la recerca del bon trencall
que ens porti fins a Tamera. La Laure és una
dona francesa jove amb avantpassats catalans
que van emigrar durant la Guerra Civil. Explica
que porta 7 anys a Tamera i és 'encarregada de
fer-nos la primera part de l'explicacio, ja que
parla un molt bon castella amb tocs sud-ame-
ricans.

Entremig de la seva explicacio, dinem en una
gran sala coberta perd sense tancaments late-
rals. El menjar vega és bonissim, cuinat per
persones que estan fent practiques a Tamera.
Tanmateix, I'origen dels aliments no son les 132
hectarees de la propietat, ja que no es dediquen
a cultivar la terra (més enlla d’algun petit hort
d’autoconsum) ni tampoc no tenen produccié
animal.

Fa una quarantena d’anys que la comunitat va
iniciar el seu projecte a Alemanya (el 1978), i
en fa una vintena (el 1995) que varen establir-se
també al sud de Portugal, a ’Alentejo, en la cer-
ca d’'un clima més agradable.

La comunitat participa en processos de me-
diaci6 de conflictes i també fa formacié sobre
temes diversos i sobretot sobre cultura de la
pau. Una de les idees claus de la filosofia de la
comunitat és que no hi pot haver pau a la Terra
mentre hi hagi guerra en I'amor.

Per tal de formar part de la comunitat, cal
fer diverses estades de prova a Tamera, més o
menys llargues. D’aquesta manera la persona es
posa a prova a si mateixa i la comunitat veu la
idoneitat de 'entrada del nou membre. Durant
les estades de prova les persones paguen un
preu important a la comunitat. Justifiquen aixo
pel fet que la comunitat no rep cap tipus d’ajut
public i que aixi s’ajuda a la seva sostenibilitat
economica. No sé si pot ser per l'alt cost de les
estades de prova que hi ha poques persones del
sud d’Europa a la comunitat. Concretament,
només una portuguesa i una espanyola que ens
fa de traductora del Ian, I'expert en gestio d’ai-
gua que ens presenta la segona part de la visita.
La majoria de membres de la comunitat son ale-
manys, i per aixo la llengua vehicular de I'escola
propia va comencar essent 'alemany, després va



ser I'angles i actualment és el portugues.

Preguntat sobre les activitats professionals i
els ingressos, el lan ens explica que la gran ma-
joria de persones de la comunitat realitza feines
professionals fora de Tamera.

Alguns dels seus membres han creat una con-
sultoria sobre gestio sostenible de l'aigua en
permacultura i realitzen projectes en diversos
paisos, de la ma de la gestio6 holistica, les linies
claus, etc.

Les idees prioritaries per gestionar l'aigua de
pluja son frenar, dispersar i infiltrar. Procuren
que l'aigua de la pluja corri el minim possible
superficialment per evitar que agafi forca i ero-
sioni el sol. Aix0 ho fan amb diverses estrategies
que pretenen frenar la seva forca, evitar que es
concentri dispersant-la. D’aquesta manera do-
nen molta més oportunitat a l'aigua per a in-
filtrar-se.

Una de les infraestructures que permeten fre-
nar, potser dispersar i sobretot infiltrar 'aigua
son el que en angles s’anomena “swales” i que
potser en catala podriem anomenar rases d’in-
filtracio. A Tamera en tenen algunes, amb la ve-
getacio aigties avall del pendent sense implantar
encara. Es busquen linies que segueixin la corba
de nivell i amb una excavadora s’hi fa una rasa;
la terra sobrera es posa aigties avall per tal de
fer un petit dic a 'aigua que s’escorre. Frenen
menys l'aigua que les terrasses, perod tenen un
impacte paisatgistic menor i un cost d’implan-
tacio molt inferior.

A la part fonda de la vall que ocupa Tamera
hi ha un llac enorme construit pels fundadors
de la comunitat. El van fer excavant les fonda-
lades fins a fer aflorar la capa freatica i posant
la terra extreta aigiies avall formant un dic. El
llac no esta impermeabilitzat perd conserva ai-
gua tot I'any. Amb tot, el Ian creu que no va ser
la millor decisio de gestio de l'aigua que es va

“Les idees prioritaries per gestionar
Paigua de la pluja son frenar,
dispersar i infiltrar. Procuren

que corri el minim possible
superficialment per evitar que agafi

forca i erosioni el sol.”

prendre, i que si fos ara haurien mirat de fer
els reservoris d’aigua més amunt a la muntanya,
per evitar perdre cota i haver de bombar més
per abastir-se. Laigua potable la treuen d'un pou
i, preguntats sobre per queé no aprofiten direc-
tament l'aigua de les teulades, expliquen que
l'aigua de pluja és com un nado que necessita
créixer i madurar passant per la terra abans que
els humans la puguem consumir.

Quinta Vale da Lama3

La Quinta Vale da Lama, prop de la ciutat de
Lagos a I’Algarve, és un projecte d’ecoturisme
sostenible amb una gestio holistica de l'aigua.

Ens reben la Nita Barroca i el Georgios, un
jove grec que ens fa la visita en catala ja que
esta casat amb una catalana i ha viscut quasi
una decada a la Garrotxa. Ell i la seva dona fa
pocs anys que han estat contractats pel projecte
Vale da Lama.

La Nita Barroca, propietaria de la finca, és una
educadora social casada amb Walt Ludwick, un
empresari america amant de la permacultura
perd amb poca experiéncia practica. Van instal-
lar el seu projecte en aquesta finca de 43 hecta-
rees 'any 2005.

Inicialment varen tirar endavant els allot-
jaments d’ecoturisme (Casa Vale da Lama

3. http://www.va-
ledalama.net/

03. Explicacié a Tamera
sobre la construccié
del llac no imperme-
abilitzat, que es pot
veure al fons. Excavacio
fins a la capa freatica

i creaci6 d'un dic.
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o5. Rasa d'infiltracio
(“swale”) a Valle da
Lama, que segueix la
corba de nivell i esta
feta per frenar i dis-
persar I'aigua de pluja.
D’aquesta manera s’evi-
ta l'erosid i la desertifi-
cacié i s'augmenta la in-
filtracié. Un cop tragada
la corba de nivell i feta
la rasa, cal posar plan-
tes al petit talds que
queda pendent avall.

06. Habitatges d’eco-
turisme a la Quinta
Vale da Lama

07. Sistema de depu-
raci6 d’aigues residuals
amb basses (també
anomenat llacunatge

o llit lliure) a la zona
d’ecoturisme de la
Quinta Vale da Lama. A
la primera bassa es po-
den veure els nendfars,
el papir i alguns joncs.

EcoResort), amb molt de gust estetic i no ap-
tes per a tots els publics. El projecte té tam-
bé una associacio sense afany de lucre que
es dedica a temes d’educacié ambiental per a
escoles i grups, anomenada PND Project New
Discoveries. Al moment de la visita hi havia una
escola veient un petit ramat d’ovelles i el procés
de transformacio i aprofitament de la llana.

Les edificacions de la finca, tant la casa dels
propietaris com les oficines, estan fetes amb
bioconstruccio amb tapia. A diversos punts de
la finca hi ha vaters secs que utilitzen tecniques
constructives diverses. Les aigties grises es de-
puren de manera natural amb filtres horitzon-
tals de graves. Els habitatges d’ecoturisme, en
canvi, usen basses de llacunatge per a la depu-
racio de les aigtes.

Prop d’'una antiga sinia hi ha una petita plan-
tacio de citrics i també un bosc comestible que
deu tenir uns 4 o 5 anys. Volen ampliar la pro-
duccid, recuperant la produccié d’horta a
mitja escala, no només per a autoconsum.

Altres projectes

Fora d’aquests projectes, les regions ru-
rals del sud de Portugal semblen forca des-
poblades i ben poc dedicades a la produc-
ci6 agricola. Destaca la produccio de suro.
Curiosament —o no- els tres projectes visitats
son plens de persones no portugueses. Potser
cal més obertura d’aquests projectes envers el
pais que els acull, per tal que puguin funcio-
nar com una taca d’'oli de les bones practiques
que totes subscriuen.




